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「苦手を克服したら全体のかさ上げ
ができる」は学校の常套句だ。けど、
誰だって頑張れるのは好きと得意な
んだから、そこに注力すればいいじ
ゃないか。それだってかさ上げはで
きるし。肝心なのは、取っ掛かりの
よい入り口を選ぶことだと思うよ

不得意を克服しろ
言われても無理や。
んなもん、やる気が
でるわけないやろ

（１１）得意・不得意
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確かに、勉強だけなら学校じゃなくても
なんとかなる。でもね、校内のどこかに
自分の居場所を見つけるサバイバル体験
は他ではできない。これは、社会で生き
ていくための予行演習だ。学校にいっぱ
いある理不尽さ、それらと折り合う力を
磨くことだってそうだ。これは社会を生
きぬくワクチンだな。学校でしか経験で
きないことはちゃんとあるんだよ

学校は何のためにある
ん？自分を殺してまで
行くところやないと言
う人もおるけど

（１2）学校の意味
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①見る・聞く・話すの視聴覚と言葉
のレベルでつながるのは「知人」。②
加えて、見えない部分・語られない部
分をイメージして理解しあうのが「友
だち」。③ さらに、互いに触れるこ
と・譲ることが心地よければ「恋人」。
どう、わかりやすいだろ？

カノジョから「友だち
以上やけど恋人未満
や」て言われてんけど、
意味わからん

（１3）恋愛相談



四六時中、欲望は尽きん
し欲求は抑えられへん。
こいつらなにもん？どこ
から湧いてくんねん？

（１4）快楽・快感

欲望は、動的な“欲しい”と静的な“好き”に分かれる。食欲、仕事、

装飾物、アルコール・薬物・ギャンブルなどは“欲しい系”だ。

興奮・衝動が圧倒したら、過食、仕事中毒、買い物症候群、依

存症などになるかも。一方の“好き系”は文字通り好みが関係し、

イメージするだけでジワッと幸福感が得られるのが特徴だな。

「どこから」に答えるなら、前者の本能的なものは大脳基底核

関連、後者の好き嫌いや快不快は大脳辺縁系だ。次に欲求。そ

の代表格は社会的評価や自己実現への欲求だ。我慢や努力とセ

ットになっていて、与えられるだけでなく与える側でも満足感

は得られる。ここでの善し悪しや損得の判断は大脳新皮質だか

ら、このほうがレベルは高い。答えになってない？？
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